unsere
RiDer

P

Was Eltern von Kindern und Jugendlichen
(zw. 6 und 16 Jahren) heute iiber Smartphones,
Social Media und Kl wissen miissen. i}
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yy EIN AUSSERGEWGHNLICHER
ABEND MIT EXPERTEN AUS
MEDIEN, MEDIZIN UND SCHULE.ff

Steven Rohbeck Tobias Dillinger Fabian Scheck
Kinder- und Griinder von Lehrer
Jugendarzt Medienzeit | Elternblog

» Aktuelle Studien zur digitalen Lebenswelt
von Kindern und Jugendlichen

+ Social Media verstehen — wie TikTok,
Instagram, YouTube, Spotify & WhatsApp
Kinder beeinflussen

» Was Kinderarzte heute beobachten -
Einblicke aus der taglichen Praxis,
inkl. Auswirkungen auf Gesundheit,
Konzentration, Schlaf und Lernen

+ KIl, Deepfakes, Nudify-Apps und neue
Risiken im Schulalltag

+ Cybergrooming, Cybermobbing und
problematische Inhalte auf Social Media,
in Messengern und Online-Spielen

+ Das 21-Tage-ohne-Smartphone-Experiment —
welche Erfahrungen Schulen, Eltern und
Jugendliche gemacht haben

» Konkrete Losungen fiir Familien und Schulen

Begrenzte Plitze
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